Herz-Jesu-Krankenhaus Hiltrup GmbH

Klinik fiir Gynakologie und Geburtshilfe
mit urogynakologischem Schwerpunkt

Westfalenstrafie 109

48165 Munster-Hiltrup

Tel: 02501 17-2461 (Sekretariat)
Fax: 02501 17-2461

www.hjk-muenster.de
E-Mail: gynaekologie @hjk-muenster.de

Beratungsstelle der
deutschen Kontinenz Gesellschaft

. Deutsche

wr Kontinenz Gesellschaft

AGUB |

] i AM HERZ-JESU-KRANKENHAUS

So finden Sie uns:

RICHTUNG @
BREMEN
RICHTUNG !
STEINFURT = B219
Handorf
(B54] g
RICHTUNG
TELGTE,
Roxel 5 Y O / WARENDORF,
BIELEFELD
Albachten
B51
WestfalenstraRe o
Hiltrup
RICHTUNG
SENDEN
RICHTUNG
RICHTUNG  EHJ} ASCHEBERG
DORTMUND

—
HERZ-JESU-KRANKENHAUS [ ==
MUNSTER-HILTRUP \ T

Eine Einrichtung der St. Franziskus-Stiftung Minster

Stand: 06/2025

GEBURT UND BECKENBODEN

M1ttwoch 3. September 2025
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15.00 — ca. 18.00 Uhr

Wie kénnen wir Inkontinenz und Senkung
peripartal vorbeugen und therapieren

Veranstaltung fur Gynéakolog:innen, Hebammen,
Interessierte Arzt:innen anderer Fachgruppen
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Eine Einrichtung der St. Franziskus-Stiftung Munster



Liebe Kolleginnen und Kollegen,
liebe Hebammen,

wir mochte Sie zu unserer Veranstaltung
Geburt und Beckenboden
am 3. September 2025 um 15 Uhr herzlich einladen.

Wir werden Ihnen die verschiedenen Fachrichtungen,
die sich in unserer Abteilung um geburtshilfliche
Patientinnen kimmern, vorstellen und haben den
Fokus dieser Veranstaltung auf die Vorbeugung und
Therapie von Beckenbodenschaden rund um die Geburt
gesetzt.

Nach den Impulsvortragen besteht die Moglichkeit zur
Diskussion und dem kollegialen Austausch bei einem

kleinen Imbiss.

Wir freuen uns auf Ihr Kommen und wiinschen allen
Teilnehmenden einen informativen und interessante

Nachmittag.
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Beate Rehag
Chefarztin

Programm

15:00 Uhr
Begriifiung durch Chefirztin Frau Beate Rehag

15:15 Uhr
Leitender Oberarzt Jochen Talstra:
Beckenbodenschédden in der Geburtshilfe

15:45 Uhr
Physiotherapeut Stanislav Smotrizki:

Beckenbodentraining nach Entbindung

16:05 Uhr
Maria Baum, Firma Tic Medizintechnik:
Elektrostimulation / Riickbildung

16:25 Uhr
Chefarztin Beate Rehag:

Therapiemoglichkeiten

Offene Gespriachsrunde mit Fachmedizinern,
Hebammen, Physiotherapeuten und
Urotherapeuten

ab ca.17:00 Uhr
Kollegialer Austausch und Ausklang mit Imbiss
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Veranstaltungsort:

Herz-Jesu-Krankenhaus Hiltrup GmbH

Konferenzsaal im Mutterhaus der Missionsschwestern
(erreichbar tiber den Haupteingang des Krankenhauses)



